Chi e il Pellegrino ?

Simbolo religioso corrispondente alla situazione dell'uomo sulla terra, che compie il suo periodo di
prove per accedere al momento della morte alla Terra Promessa o al Paradiso perduto. Il termine
designa ['uomo che si sente estraneo nell'ambiente in cui vive, passa quindi alla ricerca della citta
ideale. Il simbolo esprime non soltanto il carattere transitorio di ogni situazione, ma il distacco
interiore dal presente e I'aspirazione a fini lontani e di natura superiore. Un'anima pellegrina puo
significare anche un certo irrealismo, un idealismo un po' sentimentale. Si collegano al simbolo del
pellegrino le idee di espiazione, di purificazione e I'omaggio a Colui (Cristo, Maometto, Osiride,
Buddha) che santifico i luoghi del pellegrinaggio. Il pellegrino, recandosi in questi luoghi cerca di
identificarsi, di assimilarsi a colui che li ha illustrati. Egli-inoltre compie il suo viaggio non nel lusso
ma nella poverta; cio che risponde all'idea del distacco e della purificazione.

[l bastone rappresenta ad un tempo la prova di sopportazione e la privazione. Tutte queste
condizioni preparano all'illuminazione e alla rivelazione divine, che saranno la ricompensa al
termine del viaggio. Il pellegrinaggio si apparenta ai riti di iniziazione; esso si identifica col signore
prescelto.

Jean Chevalier - Alain Gheerbrant, Dizionario dei simboli; BUR, Milano 1997.

Dante Alighieri; Vita Nova XL

“Peregrini si possono intendere in due modi, in uno
largo e in uno stretto: in largo, in quanto é peregrino
chiungue é fuori della sua patria; in modo stretto non
s’intende peregrino se non chi va verso la casa di Sa’

lacopo o riede.
E’ perdo da sapere che in tre modi si chiamano

propriamente le genti che vanno al servigio
, dell’Altisimo: chiamansi palmieri in quanto vanno
oltremare, la onde molte volte recano la palma; chiamansi peregrini in quanto vanno
a lo casa di Galizia, perd che la sepoltura di Sa’ lacopo fue la pit lontana della sua

patria che d’alcuno altro apostolo, chiamansi romei quanti vanno a Roma”.

Dante ci offre alcuni dettagli per capire chi fossero i pellegrini nel Medioevo e con quale spirito
intraprendevano i loro viaggi. Innanzitutto, “pellegrino” per I'uomo del Medioevo era chiunque si
trovasse fuori della sua terra natale, lontano dalla propria casa e da tutti i suoi comfort e le sue
sicurezze, ma il termine indicava in senso stretto colui che compiva il pellegrinaggio verso Santiago
de Compostela o ne stava tornando. .
Dante ricorda i tre tipi di pellegrini: i peregrini veri e propri, che, appunto si recavano a Santiago de
Compostela, nel luogo piu remoto d’Europa; i palmieri, che andavano oltremare, in Terra Santa, a
visitare i luoghi della vita, della Passione e della Risurrezione di Gesu e tornavano recando una
palma simbolo del compiuto pellegrinaggio; e, infine, i_romei, che Vvisitavano
le tombe di SanPietro e San Paclo a Roma e da quella citta prendevano il nome. Un ‘ultima preziosa
indicazione, fornitaci dal poeta & che i pellegrini sono “le genti che vanno al servigio dell’Altissimo”




Francesco Petrarca, Salita al Monte Ventoso

A DIONIGI DA BORGO SAN SEPOLCRO,
DELL’ORDINE DI SANT'AGOSTINO, PROFESSORE DELLA
SACRA PAGINA.
SUt PROPRI AFFANNL.

Oggi, spinto dal solo desiderio di vedere un luogo celebre per la sua altezza, sono salito sul pii alto
monte di questa regione, chiamato giustamente Ventoso . Da molti anni mi ero proposto questa
gita; come sai, infatti, per quel destino che regola le vicende degli uomini, ho abitato in questi luoghi
sino dall'infanzia e questo monte, che a bell'agio si pud ammirare da ogni parte, mi & stato quasi
sempre negli occhi. [...] Partimmo da casa il giorno stabilito e a sera eravamo giunti a Malaucena,
alle falde del monte, verso settentrione. Qui ¢i fermammo un giorno ed oggi, finalmente, con un
servo ciascuno, abbiamo cominciato la salita, e molto a stento. La mole del monte, infatti, tutta
sassi, & assai scoscesa e quasi inaccessibile, ma ben disse il poeta che "l'ostinata fatica vince ogni
cosa". Il giorno lungo, I'aria mite, I'entusiasmo, il vigore, I'agilitd del corpo e tutto il resto ci
favorivano nelia salita; ci ostacolava soltanto la natura del luogo. {...]C'& una cima pit alta di tutte,
che i montanari chiamano il "Figliuolo"; perché non so dirti; se non forse per antifrasi, come talora
si fa: sembra infatti il padre di tutti i monti vicini. Sulla sua cima c'é un piccolo pianoro e qui, stanchi,
riposammo. [...] mi volgo indietro, verso occidente, per guardare ed ammirare cid che ero venuto a
vedere: m'ero accorto infatti, stupito, che era ormai tempo di levarsi, che gia il sole declinava e
I'ombra del monte s'allungava. [...] Mentre ammiravo questo spettacolo in ogni suo aspetto ed ora
pensavo a cose terrene ed ora, invece, come avevo fatto con il corpo, levavo pil. in alto I'anima,
credetti giusto dare uno sguardo alle Confessioni di Agostino, dono del tuo affetto, libro che in
memoria dell'autore e di chi me I'ha donato io porto sempre con me: libretto di piccola mole ma
d'infinita dolcezza. Lo apro per leggere quello che mi cadesse sott'occhio: quale pagina poteva
capitarmi che non fosse pia e devota? Era il decimo libro. Mio fratello, che attendeva per mia bocca
di udire una parola di Agostino, era attentissimo. Lo chiamo con Dio a testimonio che dove dapprima
gettailo sguardo, vi lessi: "e vanno gli uomini a contemplare le cime dei monti, i vasti flutti del mare,
le ampie correnti dei fiumi, l'immensita dell'oceano, il corso degli astri ‘e trascurano se
stessi”. Stupii, lo confesso; e pregato mio fratello che desiderava udire altro di non disturbarmi,
chiusi il libro, sdegnato con me stesso dell'ammirazione che ancora provavo per cose terrene
quando gia da tempo, dagli stessi filosofi pagani, avrei dovuto imparare che niente € da ammirare

tranne I'anima, di fronte alla cui grandezza non c'e nulla di grande.



LA PENITENZA DI UGO DI MONTBOISSER
Lo storico francese RAYMOND OURSEL (1921-2008),
ricorda come la religiosita del Medioevo fosse molto
pil pittoresca di quella attuale, popolata com’era di
insidie del demonio e di personaggi quasi mitologici.
Proprio il demonio era una delle cause pil frequenti
che spingevano il pellegrino sulla sua strada: ai
crimini, alle passioni, alla violenza e al sangue che
spesso coloravano le pagine della storia medievale in
Europa, éeguivano per richiesta o per punizione,
penitenze proporzionate.

La Sacra di San Michele

E cosl, il penitente si avwviava, rischiando la propria vita, verso il santuario che si era
scelto o che gli era destinato dal confessore. E un fenomeno particolarmente
interessante era che nella grande maggioranza dei casi il penitente compiva il
pellegrinaggio di persona, per cancellare personalmente la propria colpa. Un
penitente particolarmente originale fu Ugo (Ugone) di Montboisser, un nobile
dell’Alvernia dal passato discutibile: egli, giunto a Roma a chiedere perdono dei propri
peccati, fu assolto da Papa Silvestro Il, purché scegliesse fra un esilio di sette anni o la
costruzione di un’abbazia. Nel 938-937 Ugone avvid quindi i lavori per la costruzione
della Sacra di San Michele, sulla cima del monte Pirchiriano sul lato destro della Val di
Susa. La Sacra, dove si venera tutt’'oggi il culto dell’Arcangelo Michele, divenne un
punto di sosta }'mportantissimo per coloro che percorrevano la Via Francigena. Lo
scenario monastico ha largamente ispirato il romanzo storico di Umberto Eco Il nome

della rosa.






IL PELLEGRINAGGIO NELL’EBRAISMO

Paolo De Benedetti, in “Ambrosius” 1/1999, pp. 25-31.

Nell'ebraismo, anche se non esiste un vocabolo corrispondente al nostro pellegrinaggio,
troviamo questa realta a volte in una forma regolamentata e altre in una forma implicita.

Abramo ¢ il primo che si & messo in viaggio. "Il Signore disse ad Abram: Vattene dal tuo
paese, dalla tua patria e dalla casa di tuo padre, verso il ~indicherd" (Gen 12,1).

E un pellegrinaggio che non & nato-dalla scelta di Abram e che ha questa caratteristica:
conosce il punto di partenza ("da dove", dalla casa di suo padre), non conosce la meta (il
"verso dove"). E molto importante tener presente che nella Bibbia il peregrinare talvolta
ha chiaro il "dove" e altre volte ha un "dove" non precisato.

Abramo parte dalla casa di suo padre e va. Dio gli dice "vattene", che in ebraico si
potrebbe anche intendere "vai per te"; questo &, in un certo senso, l'inizio della sua storia,
del suo destino.

Abramo parte prima di sapere dove va e, in un certo senso, non lo sapra mai; il suo & un
cammino di fede. La meta non ¢ per lui- si tratta di un pellegrinaggio che & una specie di
testa 1 ponte, che si realizzera dopo la sua morte.

Il secondo tipo di pellegrinaggio & quello classico: il pellegrinaggio a Gerusalemme, o,
come dice il Deuteronomio, "nel luogo dove il Signore fara abitare il suo nome" (cfr. Dt
12,5.21; 16,65 26,2). Questo pellegrinaggio ha un nome ben noto: alja - salita, che indica
il cammino che conduce a Gerusalemme. Gli studiosi sono divisi nell'interpretare questa
alja come salita a Gerusalemme o come salita da Gerusalemme al Tempio, perché la meta
¢ 1l Tempio.

Abbiamo notizie relative al secondo Tempic, quello consacrato nel 515 prima dell'era
volgare dopo il ritorno dall'esilio babilonese. Ci sono almeno tre prescrizioni relative a
questo pellegrinaggio: Es 23,17; 34,23 Dt 16,16, che sono quasi identiche, ma Dt 16, 16
aggiunge una precisazione molto importante: "Tre volte all'anno ogni tuo maschio si
presentera davanti al Signore tuo Dio nel luogo che egli avra scelto (cioé
Gerusalemme): nella festa degli azzimi (pésach, pasqua), nella festa delle settimane
(shavuot. pentecoste), nella festa delle capanne (sukkot), nessuno si presentera
davanti al Signore a mani vuote". Questa ¢ la norma, che & sempre stata interpretata non
nel senso che ogni maschio dovesse “salire” tre volte a Gerusalemme, ma nel senso che
i momenti di pellegrinaggio sono questi e ciascuno sceglie. Il maschio deve andare, la
donna ¢ libera di andarci: sappiamo dal Vangelo che ci andavano sia gli uomini sia le
donne (cfr. Lc 2,41-45).

[---]

La storia dei pellegrinaggi si puo tracciare fino all' etd moderna, grazie a numerosi
resoconti. Celebre e minuzioso & quello dell'ebreo spagnolo Beniamino da Tudela, che ha
lasciato una specie di diario. Intorno al 1160, Beniamino passd per Gerusalemme, che era
sotto i crociati. Egli dice, tra l'altro: "dove vi era il Tempio oggi vi & il templum Domini",
infatti la moschea, detta di amar, era stata trasformata in chiesa dai crociati.

Celebre fu il pellegrinaggio che Nachman Brezlav, un maestro chassidico, fece nel 1798-
99. Egli diceva di possedere tutta la saggezza che si pud avere nella diaspora, ma gli
mancava quella che si puo ottenere solo sulla terra di Israele. Il dato pitt curioso del suo
pellegrinaggio ¢ il fatto che egli non ando a Gerusalemme. Appena arrivato a Giaffa si
senti come invaso dalla saggezza dellaterra di Israele e prosegui solo fino a Tiberiade.




Oggi nel mondo ebraico un vero spirito di pellegrinaggio non ¢'¢, ne rimane tuttavia una
traccia nelle marce a piedi verso Gerusalemme durante alcune feste nazionali.

Nella Bibbia, al di 1a dei pellegrinaggi-precetto, possiamo scoprirne altri, impliciti, dagli
aspetti molto pitt suggestivi. Un grande pellegrinaggio domina l'intera Bibbia, I'intero
ebraismo e l'intero Deristianesimo: F'esodo.

A proposito dell’esodo e di tutti i pellegrinaggi potremmo domandarci: che cosa & piu
importante ? il punto di partenza, quello di arrivo o il cammino? Non & possibile scegliere
fra questi tre punti. Il punto di partenza & l'equivalente per cosi dire geografico del
cambiamento interiore radicale, la conversione o teshuva . Il cammino & il luogo della
creazione di Israele: il popolo ¢ stato creato nel deserto, Israele non ha mai avuto una"
madre-patria”, secondo il racconto della Bibbia. Dice il midrash. "Israele & nato in una
terra inseminata, di nessuno". '

La meta dell'esodo & "tendere verso"; non dimentichiamo che in questo pellegrinaggio
giungono alla meta solo i bambini, oltre a Giosué e Caleb: ossia, il popolo viene formato
durante un cammino che in qualche modo basta a se stesso. Quando & uscito dall’Egitto,
il popolo non & ancora popoio, quando Mosé muore, & popolo. Potremmo aggiungere,
rifacendoci al libro dei Giudici, che una volta giunto nella terra sono molte le occasioni in
cui Israele cessa di essere popolo.

L'esodo, come abbiamo detto, ¢ un pellegrinaggio di gran lunga piti importante degli altri,
perché non ha lo scopo di offrire a Dio dei sacrifici, ma quello che Dio diventi il Dio di
Israele e che Israele diventi il popolo di Dio: "Camminerd in mezzo a voi, sard vostro Dio
€ voi sarete il mio popolo" (Lev 26,12).

Vi sono altri tipi di pellegrinaggi, che potremmo chiamare "interiori”. Uno di questi ¢ il
giubileo biblico, che non implica nessun viaggio, ma la teshuva,, il cammino spirituale.
II giubileo biblico ¢ un precetto che ha di mira il tempo messianico, per questo rimane un
ideale che non & mai stato realizzato. In un certo senso il giubileo dovra realizzare quella
giustizia tra creatura e creatura che & in qualche modo anticipata dall'anno sabbatico. Il
giubileo della chiesa cattolica, strettamente legato al pellegrinaggio a Roma, & nato ed &
stato mantenuto per secoli senza nessun riferimento al giubileo biblico, al quale si
richiamo per primo Paolo VI.

Nella Bibbia troviamo altri pellegrinaggi impliciti importanti. Il mondo intero & in
pellegrinaggio permanente verso I'era messianica; se non si fa questo pellegrinaggio, si
torna verso il caos iniziale, non ¢'¢ uno stato intermedio. Questo pellegrinaggio, in modo
simbolico rappresentato da Gerusalemme (cfr. i profeti e la Gerusalemme che scende dal
cielo dell'Apocalisse), ci rimanda al piu elevato di tutti i pellegrinaggi, a cui solitamente
non si pensa: il pellegrinaggio, se cosi si pud dire, di Dio stesso.

Una esegesi rabbinica mette in bocca a Dio le parole del Salmo 119,19: "lo sono straniero
(pellegrino) sulla terra”. E Dio si rivolge all'uvomo con la domanda: "Dove sei?" (Gen
3,9). Per usare il titolo di una famosa opera di Abraham Heschel: Dio ¢ alla ricerca
dell'vomo, questo ¢ il suo pellegrinaggio. La meta del pellegrinaggio non pud essere
raggiunta se non vanno insieme l'uomo e Dio; 'nomo & aiutato da Dio, ma I'uomo aiuta
Dio. Questo ¢ messo in rilievo soprattutto dal chassidismo, ma € sottolineato anche in altre
correnti dell'ebraismo.

Sarebbe desiderabile che oggi i pellegrinaggi fossero diversi dal turismo. E bene fare
pellegrinaggi, ma bisogna ricordarsi dei pellegrinaggi impliciti: I’esodo; il giubileo come
pellegrinaggio interiore-feshuva: il pellegrinaggio della storia verso I’era messianica e il
pellegrinaggio di Dio alla ricerca dell’uomo.



3.

10.

Riti del pellegrinaggio alla
Mecca (hajj)

1. Espressione della specifica e sentita
intenzione (niyya) di adempiere al rito
legale che si sta per compiere.
2. Assunzione dell'ihradm, o "purita rituale",
stato di "purita maggiore" conseguibile
col ghusl, un lavacro completo del corpo, in
grado di far conseguire la '
indispensabile tahara.
Settuplice circumambulazione in senso antiorario della Ka‘ba. Preghiera islamica di 2 rak at,
davanti al sacro edificio come pure al Magam Ibrahim, formazione rocciosa usata da
Abramo/lbrahim per riedificare la Ka‘ba dopo il Diluvio Universate, aiutato in cio dal
figlio Ismaele/lsma‘il. Settuplice marcia (sa‘y) tra Safa e Marwa, a partire dalla prima
collinetta, in ricordo dell'affannosa ricerca di acqua per sé e il figlio lsma‘l della
madre Hagar, poi miracolosamente scaturita dalla fonte di Zemzem..
(8 dhd I-hijja) Yawm al-tarwiya, o "giornc dello straripamento”. Spostamento
dalla Mecca in direzione di Mina, a sud della Citta Santa. La notte viene trascorsa dai
pellegrino qui o nella pianura di ‘Arafat.
(9 dha I-hijja) Stazione (wuqdf) di ‘Arafat, dove sorge la collinetta del Jabal al-Rahma (il
Monte della Misericordia), luogo d'eccellenza per la sosta che si interrompe con la ifada,
repentina messa in movimento verso Muzdalifa dove sono adempiute le saldt del
tramonto e della sera.
(10 dhii I-hijja) Giorno del sacrificio (Yawm al-nahr o al-adha) a Mina. In questa occasione
una vittima animale viene immolata a Dio per poi distribuirne ai vicini le carni
consumandone una parte.
(10 dhd I-hijja) Lancio di 7 sassolini (rami al-jimar), raccolti tra Mina e Muzdalifa, contro
una delle 3 steli (preferita quella intermedia) che rappresentano il diavolo. il rito
commemora un episodio in cui il Diavolo (Shaytan, Iblis) fu cacciato a pietrate
da Abramo/Ibrahim perché tentava il Patriarca/profeta a non obbedire all'ordine divino di
immolare il figlio (v'é discordanza nelle tradizioni islamiche, se si trattasse cioé di
Isacco/Ishaq oppure Ismaele/lsma‘l).
Rasatura - o accorciamento per le donne - della capigliatura (khalkh) e fine dello stato di
purita rituale.
Ritorno alla Mecca per un tawaf di saluto alla Ka‘'ba ricoperta dalla sua
nuova kiswa annuale. Tale circumambulazione & chiamata tawaf al-ifada.
(11-13 dhd I-hijja) "Giorni della gioia" (ayyam al-tashrig) con scambi di visite e pasti
conviviali. In tali giorni & vietato digiunare. Il rito della lapidazione pud essere reiterato piu

volte, fino al lancio massimo di 70 pietruzze.



Viaggio

Se l'albero potesse muoversi, e avesse piedi e ali
non penerebbe segato, né soffrirebbe ferite d'accetta.

E se tfsole non viaggiasse con piedi e ali ogni notte
come potrebbe illuminarsi il mondo all'aurora?

E se l'acqua amara non salisse dal mare nel cielo
come avrebbe vita nuova il giardino con pioggia e ruscelli?

Parti la goccia dalla patria, e torno,
trovo la conchiglia e divenne perla.

Non parti Giuseppe in viaggio dando l'addio al padre piangente?
E, viaggiando, non ottenne fortuna e regno e vittoria?

E Muhammad non parti forse in viaggio verso Medina,
e sovranita ottenne, e fu re su cento paesi?

Anche se tu non hai piedi, scegli di viaggiare in te stesso,
come miniera di rubini sii aperto all'influsso dei raggi del sole.

o uomo! Viaggio da te stesso in te stesso,
ché da simile viaggio la terra diventa purissimo oro.

Avanza da amarezza e acredine verso dolcezza,
ché da suolo amaro e salato nascono mille specie di frutta!

(GIALAL AD-DIN RUMI, mistico islamico, 1207-1273)




FRASI E CITAZIONI SUL
PELLEGRINAGGIO

“La gente compie il pellegrinaggio alla Mecca, io invece
mi reco in pellegrinaggio da Colui che abita in me. [...].
Vi sono coloro che fanno la processione intorno alla ka’ba
[del cuore] senza uso delle membra. Essi fanno la
processione intornc a Dio: cio li dispensa dalla visita dei
luoghi santi”. '
(Al-Husayn Ibn Mansur Al-Hallaj, 1l Cristo dell’Islam,
mistico persigno condannato a morte nei 922 a Baghdad per
blasfemia),

Anche un asino pud recarsi alla Mecca, ma non per questo € un pellegrino.
(Proverbio arabo)

Turista & chi passa senza carico né direzione. Camminatore & chi ha preso lo zaino e marcia.
Pellegrino e chi, oltre a cercare, sa inginocchiarsi quando & necessario.
(San Riccardo, vescovo di Andria, XII secolo)

-11 Cristianesimo ¢ il considerarsi pellegrini e ospiti su questa terra
(Martin Luiero, n. 1483)

Noi siamo veramente oggi di passeggeri e pellegrini sulla terra: veramente caduchi: esseri di
un giorno: la mattina in fiore, la sera appassiti.
(Giacomo Leopardi, n. 1798)

Dice egregiamente San Gregorio di Nissa a proposito dei pellegrinaggi: «Col cambiare il luogo
non ci si avvicina di pit1 a Dio». Ahime, questo non é che troppo certo. A Dio non ci si avvicina
che col cambiare sé stessi.

(Soren Kierkegaard, n. 1813, filosofo e teologo danese)

Per cercare Dio non € necessario andare in pellegrinaggio o accendere lampade e bruciare
incenso davanti all’immagine della divinita o aspergerla d’olio o dipingerla di rosso cinabro.
Egli risiede nel nostro cuore.

(Mahatma Gandhi, n. 1869, politico, filosofo e avvocato indiano)

Vedrai che tutto sara meraviglioso, quando giungerai alla fine del tuo pellegrinaggio, e lo sara
anche agli occhi di colui che mai vide bellezza.
(Kahlil Gibran, n. 1883, poeta e filosofo libanese maronita)

Il cuore dell'uomo di oggi & ancora pellegrino dell’eterno
(Don Primo Mazzolari, n. 1890, parroco, scrittore e partigiano)

La fede non ¢ la devozione a un santuario, ma un infinito pellegrinaggio del cuore.
(Abraham Joshua Heschel, n. 1907, rabbino e filosofo polacco)



L'uomo non puo pensare alla propria vita se non come a un pellegrinaggio. “Homo viator”.
Pellegrino dell’ Assoluto.
(Papa Giovanni Paolo I, 1. 1920)

Voi sapete che questo mio giorno & diverso da quelli precedenti: non sono piti Pontefice
sommo della Chiesa cattolica. Fino alle otto di sera lo sono ancora, poi non pit. Sono
semplicemente un pellegrino che inizia I'ultima tappa del suo pellegrinaggio in questa terra.
(Papa Benedetto XVI, n. 1927, al termine del suo pontificato)

Un modo di lavorare per I'armonia fra le religioni del mondo & che persone di diverse
tradizioni religiose si rechino insieme in pellegrinaggio a visitare i luoghi santi gli uni degli
altri.

(Dalai Lama, n. 1935, monaco buddista , capo politico del Tibet indipendente)

Siamo pellegrini e peregriniamo insieme. Dobbiamo imparare ad affidare il cuore al compagno
di strada senza sospetti, senza diffidenze, e guardare anzitutto a quello che cerchiamo: la pace
nel volto dell'unico Dio.

(Papa Francesco, n. 1936)

- Né pellegrinaggi né miracoli né preghiere potranno decidere la nostra salvezza.
Tutto sara deciso dal nostro comportamento con gli altri
(Enzo Bianchi, 7.1943, monaco laico, fondatore del Monastero di Bose)

Quando si va verso un obiettivo, & molto importante prestare attenzione al Cammino. E il
Cammino che ci insegna sempre la maniera migliore di arrivare, e ci arricchisce mentre lo
percorriamo.

(Paulo Coelho, . 1947, poeta brasiliano)

Il pellegrinaggio & un simbolo che prima che parlare a te, parla in te, ti intriga, ti evoca, ti
spinge pit1 che a dire, a dirti, ad implicarti, a metterti in gioco
(Mons. Mansueto Bianchi, n. 1949, vescovo a Lucca)

Camminare per ritrovare se stessi, per dialogare col Signore, per incontrare tanti “altri” e
condividere con loro la fatica, il fango, il sole, la pioggia, un sorso d’acqua, una preghiera, una
risata. Il “camino” & anche questo e tanto altro.

(Antonio Maria Mira, n. 1954, giornalista dell’ Avvenire)

I turista esige, il pellegrino si inginocchia e ringrazia. ‘
Lungo il cammino mi & sembrato evidente che il mondo non crede in Dio, non ha esperienza
'del sacro, perché non fa silenzio ed ha troppa fretta. Verso il mistero si va lentamente,

camminando piano, a ritmo umano.
(Anonimo)



ALCUNE POESIE SUL PELLEGRINAGGIO

Cancion francesa de peregrinos, CHRETIEN DE
TROYES, Xll sec.

Quand nous partimes de France, nous dimes adieu a
nos femmes, et & nos petits enfants, a Dieu je les
‘recommande, et a Saint Jacques Le Grand, nous
prions la Vierge Marie et son cher enfant, qu'il nous
fasse la grace de voir Saint Jacques Le Grand.

Traduzione: Quando partiamo della Francia, diciamo addio alle nostre mogli ed ai nostri piccoli
figli a Dio li raccomando, e a San Giacomo il Grande, preghiamo ia Vergine Maria e il suo figlio
adorato che ci faccia la grazia di vedere San Giacomo il Grande.

Uer Fend G o i
Sheikh Akbar Ibn ‘Arabi

Ibn Arabi Foundation Pakistan

(1165 AD-1245 A.D.)
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Il mio cuore... MUHAMMAD IBN AL-ARABI (mistico arabo, 1165)

Il mio cuore e divenuto capace di accogliere ogni forma:

€ un pascolo per le gazzelle, un convento pei monaci cristiani,
e un tempio per gl'idoli, & la Ka’ba del pellegrino,

e le tavole della Torah, e il libro sacro del Corano.

Io seguo la religione d’Amore, quale che sia mai la strada

che prende la sua carovana: questo & mio credo e mia fede.

PERCY BYSSHE SHELLEY (Regno Unito 1792- Lerici 1822)

E tu, luna, che vai, pallida e grigia
pellegrina del cielo,

per vie sehza riparo,

in quali abissi del giorno e della notte
stai ora cercando riposo?
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RICHARD WAGNER, Tannhauser, ovvero “lLa lotta dei Bardi al castello di
Varterburgo”. Opera romantica in tre atti. -

Atto Terzo, scena prima. Coro dei pellegrini.
Rivedo alfin la mia patria adorata,
i prati e i fior della valle beata,

il mio bordone io poserd,

il sacro voto discior potro.
Contrito il core, placd il rigor

del re del cielo, del mio Signor;

I mio dolore Ei consold,

Le lodi sue cantare io vo’ I...

La grazia scese sul peccatore,
I’eterna pace tornd al suo core,
or piu di morte timor non ho,
I'eterno iddio lodare io vo’.
Alleluia per I'eternita.

Sensation, ARTUR RIMAUD (marzo 1870)

Par les soirs bleus d'été, j'irai dans les sentiers,
Picoté par les blés, fouler I'herbe menue :
Réveur, j'en sentirai la fraicheur & mes pieds.

Je laisserai le vent baigner ma téte nue.

Je ne parlerai pas, je ne penserai rien,

Mais I'amour infini-me montera dans I'dme ;

Et j'irai loin, bien loin, comme un bohémien,

Par la Nature, heureux- comme avec une femme.

Traduzione. Nelle estive sere blu, tra i sentieri io andro, pizzicato dal grano, a pestar I'erba minuta:
sognatore, sentiro il suo fresco ai miei piedi, e lascero che il vento bagni la mia testa nuda. lo non
parlero, io non penserd a niente: ma dentro me crescera l'infinito amore, e andro lontano, molto
lontano, vagabondo, nella Natura, fiorente come con una donna.



